
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛犬のお散歩サービス 

1 時間 2500 円（1 人派遣） 

 

愛犬の身体状況、好みにあわせて 

散歩させていただきます。 

 

＊噛みつき癖がある場合、 

お断りするケースも 

ございます。 

＊愛猫の餌やり、遊び相手も 

可能です。 

詳しくはお問い合わせ 

ください。 

 

ʨʨ שש ᾊᾊʨʨ    

  

   

  

ᴬA ЈЈ  

今回はフォレストご利用者Ｋ様がケア終了後に見せて頂いた 

作文の一部をご紹介します。この作文は後日、作品展に出展されるそう

です。 

「私は、神経の障害を持っています。思うように身体を動かすことが出来

ません。 

最近は自身で出来ることが少なくなってきました。ものを落としたりする

ことも多くなりました。 

発汗量が多いため体温調節が難しく、体調を崩すことが度々あります。

私の身体を気遣って清拭や更衣など、やることをテキパキと行ってくれ

る今のヘルパーさん達は大好きですし、本当に感謝しています。 

これからも色々とご迷惑をお掛けすると思いますが、どうぞ宜しくお願

い致します」 

 

今月は猫の手サービスの  

愛犬の散歩をご紹介します。 

愛犬は家族の一員ですよね。でも・・・ 

・旅行に行きたいけど置いていけない。 

・自分が怪我をして散歩に連れていけない。 

・愛犬の走るスピードについていけない・・ 

などなど 

短期間の愛犬のお世話ならお任せください。 

 

（実際のご依頼例） 

いつもの散歩コース＋エサ、水やり（30 分） 

 朝、夕方とおこない1 日 1 時間 

 

こんにちは、市川です！ 

今回は介護の現場から生まれた靴下を紹介致します。 

３秒で履ける靴下！！片手でもスルッと楽にはける「歩から」ソックス！ 

締め付け感が無くとてもよく伸びます。はき口の伸び寸法は最大約40cm！ 

ご不自由な体でも、リハビリ用靴下としてちょっと足にひっかけ、自分で靴下が履けるようにな

るくらいの履きやすさ。 機能面でも足への浮腫みがあっても簡単にはくこともでき締め付けが

ない分足への負担も少ないです。これだけ伸びて緩く作ってありますがなんと靴下は足にフィ

ットし下がってこないのが優れものです。 

私も時度愛用しています！                          

 

担当 橋爪 裕司 

 

担当 馬木 将彰  

 担当 市川 裕規 

 

ͻ ͻ  
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הּהּ ЈЈ   

担当 森田 秋奈 

  

担当 若木 優 

初めまして！今年の2 月にフォレストに総務事務として入社しました、森田秋奈です。 

愛知県の知多半島にある武豊町というところに住んでいて、現在22 歳です。 

趣味は旅行やライブに行くことで、旅行を兼ねて県外へライブを見に行ったりします。 

ライブは色々行きますが、中でもファンクラブにも入っているくらい好きなのはゆずです。 

食べることも大好きなので、美味しいお店を探したり、カフェ巡りをしたりすることも好きで

す。 

これからフォレストの社員として頑張っていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願いし

ます！ 

 

今日はチャンジャを紹介致します！！ 

皆さんはチャンジャってご存知ですか？韓国料理で、鱈（タラ）の胃袋を塩漬けした後、ごま油、 

唐辛子、ニンニクに漬け込んだ物です。お酒のつまみやご飯・お茶漬けなんかにもピッタリで

す！！ 

でも、その辺のスーパーでは売っていたとしても、余り美味しくない・・・ 

ですが、私が住む北区平安通では美味しい韓国惣菜屋があるんです。 

そこのチャンジャが絶品です！！ 

 

以前「フォレスト ブログ」でも紹介した事のある、 

韓国惣菜工房 まるふみさんです。 

 

 ～自己紹介～ 

 

～ヘルパー若木のおススメめし～ 

 

北区平安通に 

お越しの際は、是非一度 

お寄り下さい！！ 

 

ͻ  

 平成 26 年 4 月 1 日より、消費税率8％への引上げに対応するための、平成26 年度介護報酬

改正（案）が発表されました。 

 これに伴い当事業所サービスでの介護報酬の取扱につきまして平成26 年 4 月 1 日以降は、

新料金にてご請求させて頂く予定でございます。（５月ご請求時より） 

 誠に恐れ入りますが、ご理解賜りますよう宜しくお願い致します。 

※ 利用者１割負担金は1,000 円あたり4.5 円ほどの上昇となります。 

消費税増税に伴う料金変更につい  

 

http://d.hatena.ne.jp/keyword/%C5%E2%BF%C9%BB%D2
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%A5%CB%A5%F3%A5%CB%A5%AF
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